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SKIDSPÅR 
Här finns skidspår för både 
nybörjare och vana åkare, från 
korta, lätta slingor till längre, 
kuperade turer. 

Svart/vit 18,3 km. En lång 
natursnötur med kuperade partier 
vid Harbrostugan, flackare terräng 
vid Brantbrink och mycket uppför 
sista 1,5 km till Lida. För klassisk 
skidåkning. Delvis belyst.

Grön/vit 4,4 km. Ett medelsvårt 
natursnöspår för motion och 
familjeutflykter, med mycket uppför 
de sista 1,5 km. För klassisk 
skidåkning. Utan belysning.

L

Grön 7,8 km. En längre, medelsvår 
tur på natursnö, med mycket uppför 
de sista 1,5 km. För klassisk 
skidåkning. Utan belysning.

L

Blå 800 m. Ett mycket lätt, belyst 
natursnöspår för nybörjare och 
barnfamiljer. För klassisk skidåkning.

Röd – konstsnöspåret 2,3 km. Ett 
belyst, kuperat spår med lätt 
inledning och mer krävande partier. 
För klassiskt och skate.

Stadionvarvet 200 m. En belyst 
slinga i anslutning till 
skidstadion där man kan öva 
olika åktekniker, såsom 
stakning, saxning, diagonal och 
utförsteknik.     

Gul/vit 2,4 km. Ett medelsvårt, belyst 
natursnöspår med både uppförs- och 
nedförsbackar. För klassisk 
skidåkning.

Konstsnöspåret 700 m. En lätt, 
belyst slinga för nybörjare och 
barnfamiljer. För klassiskt och 
skate.

Spåravgift för vuxna.

KONSTSNÖSPÅR
kr

NATURSNÖSPÅR

Konstsnöspår
Ett spår med tillverkad 
snö som prepareras med 
pistmaskin för klassisk 
skidåkning och skate. 
Spåravgift för vuxna.

Natursnöspår – 
preparerat
Ett spår som prepareras 
med spårsläde för 
klassisk skidåkning när 
snötillgången tillåter. 
Ingen spåravgift.

Spår – ej preparerat
Ett spår som inte 
prepareras för 
skidåkning. 
Framkomligheten beror 
på snöförhållandena.

Elljusspår

ÖPPETTIDER
Konstsnöspåret är belyst alla dagar 
kl. 06.00–22.00. 

OBS: SPÅRET ÄR STÄNGT vid 
snöproduktion  och preparering.

WC

1

kr Konstsnöspår 
- spåravgift för vuxna

Spårtavla, järnvägsbro

Brant backe

Toalett, anpassade 
toalett

Dusch, bastu

Café, restaurang

Grillplats, vallabod

Parkering, bushållplats

VÄLKOMMEN TILL LIDAS

SKIDSPÅR

WC


